
 

 
 

 

Ein Seminar von LIFE e.V. im Programm „Integration durch Qualifizierung (IQ)“ 

 

 
 

„ Flucht und Trauma und ihre Implikationen  für die bildungs- und 
beschäftigungsorientierte Beratung und den Deutschunterricht “ 

 

Warum?  Migrationsspezifische Beratung beinhaltet verschiedene 
Herausforderungen für Beratungs- und Vermittlungsfachkräfte. 
Dazu gehört vor allem auch die Sprache, wenn Ratsuchende der 
Beratung sprachlich nicht folgen können. Wenn auch durch den 
Besuch von Integrations- und Sprachkursen keine Fortschritte im 
Spracherwerb erreicht werden, bleibt die Verständigung schwierig.  

 Erkenntnisse aus dem Sprachunterricht zeigen, dass Menschen mit 
traumatischen Erfahrungen  oft Schwierigkeiten haben, sich zu 
konzentrieren und dem Unterricht zu folgen. Im Kontext von 
Flucht und Migration geht Fremdspracherwerb immer einher mit 
einem Prozess der inneren Neuorientierung und unterliegt damit 
anderen Dynamiken als bildungs- oder freizeitorientiertes 
Sprachenlernen. 

 

Was? Flucht und Migration bedeuten in der Regel den Verlust des 
selbstverständlichen Gebrauchs der eigenen Sprache. Sprachlosigkeit 
und das damit verbundene Erleben regressiver Zustände, in dem man 
sich wie ein Kind fühlt, wirken nachhaltig auf das Selbstkonzept. Hinzu 
kommen spezifische Lebensbedingungen als zusätzliche Belastungen. 
Dieses Seminar vermittelt fundierte Erkenntnisse über verschiedene 
Formen von Traumata sowie deren Auswirkungen auf die Betroffenen. 
Anhand von konkreten Beispielen wird eine traumasensible Gestaltung 
von Beratung und Unterricht erörtert, welche auf mögliche 
Nachwirkungen von Traumata Rücksicht nimmt und es werden 
Handlungsmöglichkeiten für die berufliche Praxis entwickelt. 
Referentin: Mag Dr. Verena Plutzar 

 

Für wen? Beraterinnen und Berater in Arbeitsagenturen und Jobcentern, 
Sprachdozentinnen und Dozenten.  
Das Seminar ist dank der Förderung kostenfrei. 

 

Wo? LIFE e.V.   Rheinstr. 45    12161 Berlin    (U9 Walther-Schreiber-Platz) 

Erster Hof, Aufgang C, 3. Etage 

 

Wann? 15.11.2018 9:00-16:30 Uhr (inkl. Pausen) 

  

Kontakt/Anmeldung 

bis 31.10.18: 

 

Heidemarie Kollatz 
Diplompädagogin 

Tel. 030.308 798-30 
kollatz@life-online.de 
www.life-online.de  
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